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sección: jóvenes en red.

Jóvenes en Red

Rural Youth Europe muestra 
la fuerza de la unión
Texto: Javier del Peral

Aunque en el rural no todo sea cuestión de tamaño, y muchas acciones locales se 
beneficien de su pequeño factor de escala y su fuerte conexión al terruño, hay gran-
des cuestiones de fondo —como la igualdad de oportunidades frente a los medios 
urbanos— que son comunes a casi todo el rural europeo, y en ellas la fuerza de la 
unión y la organización se notan: Rural Youth Europe es un gran ejemplo. Esta entidad 
supranacional, aglutinadora de otras organizaciones de jóvenes europeos, está de-
mostrando la fortaleza de una estrategia que aúna estructura profesional, capacidad 
de interlocución y un creciente poder de convocatoria.

Sometida a fuertes tensiones —internas y externas, so-
ciales y geopolíticas—, Europa está ahora en una encruci-
jada donde los esfuerzos por el desarrollo rural y la soste-
nibilidad son a veces impugnados por los colectivos más 
nacionalistas o euroescépticos: “La democracia está re-
trocediendo, la participación significativa se ve cuestio-
nada, y los espacios cívicos se están reduciendo. Aun así, 
seguimos intentando ofrecer oportunidades a la juven-
tud, creando foros de diálogo entre ciudadanos de zonas 
rurales y responsables políticos, promoviendo formas 
significativas de participación juvenil y empoderando a 
las personas jóvenes rurales como ciudadanía europea 
activa. Además, trabajamos para fortalecer las capacida-
des de las organizaciones juveniles rurales como estruc-
turas democráticas resilientes dentro de las sociedades 
europeas.”

Jana Upala resume así los principios y objetivos de Rural 
Youth Europe (RYE, Juventud Rural Europea), la principal 
organización —no gubernamental— de la juventud rural del 
continente. Jana es desde hace unos meses una de las 
siete integrantes de su junta directiva, pero esta joven leto-
na empezó su compromiso con el medio rural mucho an-
tes, en Latvian 4H, una asociación juvenil rural de su pais 
que hoy es una de las 24 agrupaciones nacionales (proce-
dentes de 20 países distintos) que son miembros de RYE. 
No obstante, el enfoque abierto de RYE busca trascender 
ese marco para poder comunicarse de un modo menos 
formal con muchas otras entidades juveniles, sin necesi-
dad de membresía ni vocación de alcance nacional, como 
hace con la española Enrear Para Actuar, EPA!

Es llamativo el volumen de eventos internacionales que 
logran hacer al año y su capacidad de interlocución 

institucional con estamentos donde un grupo local o na-
cional no podría llegar. Sin dejar de ser “una organización 
completamente liderada por juventud rural y basada en 
la participación de sus miembros” —remarca Jana—, RYE 
tiene una sólida relación, de años, con el Consejo de Eu-
ropa, y colabora en su Fundación Europea de la Juven-
tud, planificando proyectos con sus equipos; y en su 
Consejo Asesor, “donde contamos con Eva Kotnik, de la 
organización eslovena ZSPM —añade—, quien se asegu-
ra de que la perspectiva rural sea escuchada”. Además, 
son “miembros de pleno derecho del Foro Europeo de la 
Juventud, asegurando esa dimensión rural en sus deba-
tes sobre políticas juveniles”, y participan en plataformas 
paneuropeas, no políticas, de diálogo social, como el Par-
lamento Rural Europeo, “que coorganizamos en octubre 
de 2025 en Escocia”.

JUVENTUD RURAL EN LA ERA DE LA IA

Su evento anual más significativo es el European Rally, 
que durante una semana reúne, cada año en un país di-
ferente, a cerca de 150 jóvenes rurales de toda Europa. Es 
un encuentro con mucho contenido que conlleva meses 
de preparación e involucra “tanto un equipo local como 
un equipo internacional, para asegurarnos de cubrir to-
dos los aspectos y la financiación”, explica Jana. El Eu-
ropean Rally de este año tendrá lugar en Suiza, en agos-
to, y se centrará en explorar el “liderazgo juvenil en la era 
de la IA y la transformación digital en las zonas rurales”.

La influencia de la IA —que Savia Rural aborda trasversal-
mente en este número— es precisamente un tema cen-
tral de su proyecto Beyond the Algorithm (Más Allá del 
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Junta Directiva y Secretaría 
de Rural Youth Europe (Jana 
Upala es la tercera por 
la izquierda en primera fila).
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Ketrin Kastehein, presidenta 
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reciente Conferencia Europea 
de la Juventud, celebrada 

en Infesto (Asturias).
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Algoritmo), con un fuerte acento en la opacidad de la in-
formación: “La juventud de toda Europa está cada vez 
más expuesta a contenidos guiados por algoritmos y di-
námicas que dificultan el pensamiento crítico —explica 
Jana— algo que afecta directamente a su participación 
en la vida cívica” e incrementa su “vulnerabilidad frente a 
la desinformación”.

Todos estos encuentros y llamadas al empoderamiento 
y la toma de conciencia alimentan luego pódcast y policy 
papers: los documentos con los que articulan las conclu-
siones trabajadas, y son base para definir sus lineas de 
acción. Significativamente, uno de los más recientes, The 
Right to Stay in Rural Areas, aborda acciones para ase-
gurar ese “Derecho (de los jóvenes) a Quedarse” en sus 
pueblos. Y en otoño habrán terminado el documento re-
sultante de la Conferencia Europea de la Juventud, cele-
brada junto a EPA en Asturias el pasado febrero, que co-
mentamos en el número 10 de Savia Rural.

¿Y LOS PAÍSES DEL SUR?

En aquel encuentro preguntábamos a Sara Álvarez, pre-
sidenta de EPA, por un significativo vacío en la estructu-
ra de la membresía en RYE: hay un grupo de países del 
este, otro nórdico, otro de anglosajones, y otro centroeu-
ropeo. No hay países del sur. Sara apuntaba a una falta 
de tradición asociativa: “En Eslovenia o en Austria, cada 
pueblo tiene un club de jóvenes que se reúnen para ha-
cer fiestas, para hacer talleres en los coles, para ayudar 
a los mayores... pero ni Francia, ni Italia, ni España, ni Por-
tugal funcionamos así”. En esa línea, Jana explica que en 
estos países no existen organizaciones nacionales de ju-
ventud rural, como sí ocurre en otras partes de Europa: 

“Sin embargo —añade— ya hemos co-
menzado a trabajar en ello, acercán-
donos a organizaciones rurales juveni-
les más pequeñas y apoyándolas para 
que puedan consolidarse y crecer”.

Por otra parte, ítems como el despobla-
miento rural no atienden a fronteras o 
tradiciones. Preguntada sobre la Estra-
tegia para el Relevo Generacional en la 
Agricultura, Jana reconoce “los avan-
ces logrados, como los complementos 
del primer pilar o las ayudas de instala-
ción, pero creemos que estas medidas 
deben ir más allá de los incentivos eco-
nómicos y formar parte de una visión 
más amplia que aborde todo el con-
junto de barreras, tal como hemos se-
ñalado en nuestro policy paper Gene-
rational Renewal in Agriculture” (Relevo 
Generacional en la Agricultura).

Esa actitud de fijar posición, hacerse 
oír, y hacerlo en los foros con capaci-

dad de influencia, sigue siendo clave. Jana cita palabras 
de Matjaž Gruden, director de Democracia del Consejo 
de Europa, durante la citada Conferencia Europea de la 
Juventud: “Be loud, relentless, impatient” (Sed visibles, in-
cansables, impacientes). Porque hoy, concluye ella, “no 
podemos permitirnos quedarnos quietos y simplemen-
te no alzar la voz”. 

Se ven dos imágenes. La primera es una foto de grupo con los 13 integrantes de la 
Secretaría y Junta Directiva de Rural Youth Europe. La segunda es un momento de 
la intervención de la joven Ketrin Kastehein, presidenta de Rural Youth Europe, en la 
Conferencia Europea de la Juventud, celebrada en Infesto (Asturias).
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